
BRIDGE
THE #1 MIND SPORT

ÖHs & SHs roll

Repetition av lektion 1 - 5

Lektion 1 - 5 Repetition



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:1

Öppning - 1 i högfärg

Öppningsbud Antal kort Antal honnörspoäng

Öppna med den längsta färgen
med minst en femkorts färg. 

Minst fem kort 12+ hp11

För att öppna budgivningen
med            eller              krävs 
5+korts färg och 12+ hp.

11



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:2

Öppning med 1 i lågfärg

Vid öppning 1 i lågfärg gäller:

- öppna med den längsta lågfärgen

- med två fyrkorts lågfärger 
öppna med 1

1

- med två trekorts lågfärger 
öppna med 

I samtliga fall krävs det 12+ hp



Repetition av lektion 1-5:3 THE #1 MIND SPORT

ÖHs och SHs roll i budgivningen

Svarshanden ska
fastställa eller invitera till slutbudet

Svarshandens roll är att ta reda på
så mycket som möjligt om öppnings-
handens fördelning och styrka

Öppningshandens roll är att
beskriva sin hand till
fördelning och styrka
i den fortsatta budgivningen.



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:4

Svarshandens bud med trumfstöd

ÖHs bud 1

SHs bud med 3+trumfstöd

Pass 0-5 hp

2 6-10 hp

3 11-12 hp

4 13+ hp



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:5

SHs första bud utan trumfstöd

Svarshandens alternativ

Öppningshanden öppnar med 5+ hjärter, 12+ hp1

1 - 4+ spader, 6+ hp1-över-1

1NT-över-1 Ej 4-spader, 6-11 hp

2-över-1 2 - 4+ klöver, 12+ hp
2 - 4+ ruter, 12+ hp

Budet är krav för en rond

Budet är ej krav

Buden är krav till utgång!



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:6

ÖHs återbud med trumfstöd

ÖHs återbud med 
4+korts trumfstöd i SHs färg

4 18+ hp 

12-14 hp2

15-17 hp3

ÖH öppnar med 1

1SHs första bud

Handtyp 1



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:7

ÖHs återbud med tvåfärgshand

Efter 1-över-1 eller 1NT-över-1
visar ÖH sin andra färg. 

Med 18+ hp 
Bud på 3-tricks nivån
1 - 1; 3 resp. 1 - 1NT; 3
Budet är krav till utgång.

Med 12-17 hp 
Bud på närmaste nivå
1 - 1; 2 resp. 1 - 1NT; 2

Handtyp 2



THE #1 MIND SPORTRepetition av lektion 1-5:8

ÖHs återbud med enfärgshand

Efter 1-över-1 eller 1NT-över-1
återbjuder ÖH sin färg och visar 6+kort. 

Med 18+ hp 
Bud på 4-tricks nivån
1 - 1; 4 resp. 1 - 1NT; 4

Med 12-14 hp 
Bud på närmaste nivå
1 - 1; 2 resp. 1 - 1NT; 2

Med 15-17 hp 
Bud på 3-tricks nivån
1 - 1; 3 resp. 1 - 1NT; 3

Handtyp 3



Repetition av lektion 1-5:9 THE #1 MIND SPORT

ÖHs återbud med balanserad hand

Balanserad hand

Öppningshand

18-19 hp 2NT

12-14 hp 1NT

Efter 1-över-1 återbjuder ÖH 
med sin balanserade hand och

Efter 1NT-över-1 återbjuder ÖH
med sin balanserade hand och 

18-19 hp 2NT

12-14 hp Pass

Handtyp 4



Repetition av lektion 1-5:10 THE #1 MIND SPORT

Öppning 1NT

För att öppna med 1NT krävs 15 – 17 hp

och någon av fördelningarna

KQ6
KT97
A73
KJ8

K6
KT97
AQ73
QJ8

T6
KJ7
AQJ73
AJ8

Balanserad hand

4333

4432

5332



Repetition av lektion 1-5:11 THE #1 MIND SPORT

SHs bud efter öppning 1NT

Max 8 hpPass

2NT 9-10 hp

3NT 11-15 hp

4NT 16-17 hp

6NT 18-20 hp

7NT 21+ hp


