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Introduktion till Bridge 

 

 

Vad Bridge går ut på 
 
Bridge är ett kortspel för fyra personer. Man 
spelar ihop två och två. Man placerar sig 
runt ett bord, så att de som spelar 
tillsammans sitter mitt emot varandra. Det 
ena paret brukar man kalla för Nord-Syd och 
det andra för Öst-Väst. 
Man använder en vanlig kortlek och en av 
spelarna - givaren eller given - delar ut 
samtliga 52 kort så att var och en får 13 st. 
Därefter börjar en budgivning, där det 
bestäms om någon färg skall vara trumf - 
mer värd än övriga färger - eller om spelet 

skall bedrivas utan trumf, s.k. sangspel. 
Det par som bjuder det högsta budet får till 
uppgift att ta ett visst antal stick (ett kort 
spelas från varje spelare och den som lägger 
det högsta kortet vinner sticket). Om de 
lyckas ta minst det antal stick de har lovat 
får de poäng; misslyckas de får 
motståndarna straffpoäng. 
Under budgivningen bestäms också vem 
som skall bli spelförare. Denne spelförare 
får till uppgift att under spelet sköta både 
sina egna och sin medspelares (partners) 
kort.  

 
 

 

Hur spelet går till 
 
Spelet börjar med att den som sitter till 
vänster om spelföraren spelar ut det första 
kortet. Han kallas därför utspelare eller 
utspelshand. 
När utspelskortet har lagts på bordet skall 
spelförarens partner - kallas för träkarl - 
lägga upp sina kort med bildsidan uppåt och 
ordnade i färger, så att var och en kan se 
dem. Träkarlens kort kallas ofta för bordet. 
Spelföraren skall nu bestämma, vilket kort 
som skall tas från bordet. Därefter har turen 
kommit till utspelarens partner och när han 
har lagt sitt kort är det spelförarens tur att 
lägga ett av sina egna kort - ett kort från 
handen. 
Korten spelas i tur och ordning medurs och 
den som har vunnit sticket (lagt det högsta 

kortet eller trumf) spelar ut i nästa stick. 
 
När alla har lagt ett kort i ett stick skall 
korten vändas. Om Öst vann sticket skall 
Öst och Väst lägga sina kort i 
längdriktningen - som en etta - och 
därigenom markera ett vunnet stick. Nord 
och Syd skall lägga sina kort på tvären - som 
ett minus - för att på detta sätt markera ett 
förlorat stick. Detta underlättar den slutliga 
sammanräkningen. 
 
Man måste följa färg så länge man kan. 
När man inte har något kort kvar i den 
utspelade färgen får man saka (lägga ett kort 
i en annan färg). Spelet fortsätter tills alla 13 
sticken har spelats. Då räknar man ut om 
spelföraren har klarat sitt åtagande (gått hem 
i sitt kontrakt) eller om det blivit straff. 
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Vill du veta mer? 
 
Det finns mycket mer att säga och lära om 
detta kortspel. Om du är intresserad kan du 
med fördel kontakta Pelle Sjöberg (0702-58 
61 65  

 
eller pelle@arnesbridgeskola.se) Han 
tillhandahåller både bridgeintroduktioner, 
där du får prova på att spela, (dessa är 
gratis) och nybörjarkurser (inte gratis). 
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