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UPPLÄGG
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Planera.
Gör en plan redan 
från start för att 
sluta cirkeln

1
Rekrytera.
Rekrytera in alla 
deltagare.  Aktivera 
hela klubben.

2
Kurs.
Genomför utbildning, 
försök få med fyra 
fem hjälplärare vid 
kurstillfällen. TÄVLA!

3
Prat-bridge.
Lägg in speltillfällen 
efter kursen med 12-
16 brickor. Undvik 
veckor utan spel. 
TÄVLA!

4
Kurs/spel.
Vidareutbildning och 
fortsatt spel.

5



FÖRSTA LEKTIONEN

Redan i lektion ett. Låt dem tävla genom 
att bara räkna stick. Se till att berätta 
vem som vann för kvällen/dagen. 

Du får en vinnare på NS och en på ÖV.

Berätta för dina elever vad som är 
slutmålet.  Tänk på att en del kanske inte 
alls tänkt sig att det är målet. Det är 
dessa vi ska övertala. 
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KURSMATERIAL
Det finns en uppsjö av kursmaterial, alla 
är mer eller mindre ok. Det handlar 
mer om vad man är bekväm med som 
lärare och hur fort man vill gå fram. 

Gå långsamt fram då förståelse är 
jätteviktigt för att man ska tycka att det 
är roligt och begripligt.

90-talets kursmaterial hade en brist. De 
berättade aldrig hur man tävlar eller 
vinner. Nu redan i lektion tre! 
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BK FALKENBERG

Mun-till-Mun metoden

Anslagstavlor, e-post, 
hemsida, sociala media

Föreningarnas dag, 
torg, gallerior etc
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KURSEN

 Registrera dem som medlemmar vid 
kursstart.

 Medlemsnummer, spela tävling med 
BM och barometer, lektion fem!

 Ladda upp tävlingen så de kan se på 
”mina sidor”.

 Se till att de får tidningen Bridge.

 Gå långsamt fram.

 Se till att ha ”gofika”.
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DEN MAGISKA 
LÖSNINGEN

 Tydlighet.

 Trevligt.

 Förståelse.

 Undvik kalenderglapp.

 Hjälplärare.

 Nybörjarträffen.

 Tävla, tävla tävla!

 Prisutdelning.
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EX. BK FALKENBERG

Nybörjarkurs sept-dec

Tre gånger pratbridge under jul och nyår 12 br.

Fortsättningskurs jan-april

Maj-sept, pratbridge 16 br.

Därefter egen spelkväll, ny kurs börjar! 
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ORDET ÄR FRITT – HUR GÖR NI I ER KLUBB?
Alla klubbar har olika förutsättningar och olika stora grupper. Hur gör ni? Vad har vart lyckat? Finns det fallgropar som ska 
undvikas?
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TACK!
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