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Inférande av lokala allmanna rad
enligt HSLF-FS 2020:12 i Vasternorrlands l&an

Sedan den 19 oktober 2020 giller enligt Folkhalsomyndighetens reviderade
foreskrifter och allménna rdd (HSLF-FS 2020:12) om allas ansvar att férhindra
smitta av covid-19 m.m. att lokala allminna rad ska gilla efter beslut av Folkhélso-
myndigheten efter samrad med den regionala smittskyddslikaren. Dessa allmiinna
rad dr mer langtgéende &n de rad som enligt samma regelverk sedan den 16 april
2020 géller 1 hela landet.

Smittspridningen i Region Visternorrland 4r nu sidan att Folkhdlsomyndigheten i
samrad med regionens smittskyddsldkare bedémer det som nddviandigt att borja
tillimpa lokala allménna rad.

Denna bedémning baserar myndigheten i huvudsak pa den snabba 6kningen av
andelen positiva PCR-prover, antalet sjukhusvardade patienter samt den anstrangda
situationen pa laboratorier och for regionens smittsparning.

Beslut

Folkhilsomyndigheten beslutar att foljande allménna rad ska tillimpas 1
Visternorrlands ldn:

e Var och en bér, om méjligt, undvika att ha fysisk kontakt med andra
personer dn de som man bor med.

e Var och en bor avsta fran att géra onddiga resor sdvil inom som utom
regionen eller regiondelen,

e Var och en bér avsta fran att vistas i inomhusmiljéer dir manniskor samlas
som butiker, kdpcentrum, museer, bibliotek, badhus och gym med undantag
for nodvindiga besok i exempelvis livsmedelsbutiker och apotek.

e Var och en bor avsta frdn att delta i exempelvis méten, konserter,
forestillningar, idrottstraningar, matcher och tivlingar. Detta giller dock
inte idrottstraningar for barn och unga fodda 2005 eller senare.

e Verksamheter och arbetsgivare bor vidta dtgirder sé att var och en ska
kunna f6lja de allménna raden ovan. Arbetsgivares atgirder kan vara att
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uppmana personalen att arbeta hemifran, erbjuda utékade forutsittningar
att arbeta hemifran och att skjuta upp tjénsteresor, konferenser och andra
fysiska moten. Ovriga verksamheter kan minimera antalet besokare vid
samma tidpunkt, anpassa Gppettiderna och erbjuda digitala alternativ.
Samréd

Samrad infor detta beslut har skett med Region Visternorrlands smittskyddslikare,
som har tillstyrkt.

Samrad har dven skett med Region Visternorrland och Lénsstyrelsen i
Visternorrlands ldn.

Begransningar av evenemang som omfattas av ordningslagen
Liansstyrelsen i Visternorrlands ldn avser att idag fatta beslut om att det hégsta
tillatna deltagarantalet vid allmédnna sammankomster och offentliga tillstillningar
inom lénet ska vara 50.

Giltighetstid och omfattning
Detta beslut géller omedelbart och till och med 2020-12-13 samt omfattar
Visternorrlands lan. Beslutet kan forlangas.

Publicering
Detta beslut publiceras idag pa Folkhalsomyndighetens webbplats.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Johan Carlson. I den slutliga
handldggningen har avdelningscheferna Anders Tegnell och Britta Bjérkholm
deltagit. Juristen Lisa Gellerhed har varit foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

Lisa Gellerhed

Kopia till

Socialdepartementet

Socialstyrelsen

Myndigheten for samhillsskydd och beredskap
Likemedelsverket

Arbetsmiljéverket

Linsstyrelserna

Smittskyddsldkarna
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Sveriges kommuner och regioner
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